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Die in diesem Merkblatt enthaltenen technischen Regeln schlieBen andere mindestens ebenso sichere Losungen
nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer EG-Mitgliedstaaten ihren Niederschlag gefunden haben kénnen.

Priifberichte von Priiflaboratorien, die in anderen EG-Mitgliedstaaten zugelassen sind, werden in gleicher Weise wie
deutsche Priifberichte berticksichtigt, wenn die den Priifberichten dieser Stellen zugrunde liegenden Priifungen,
Priifverfahren und konstruktiven Anforderungen denen der deutschen Stelle gleichwertig sind. Um derartige Stellen
handelt es sich vor allem dann, wenn diese die in der Normenreihe EN 45 000 niedergelegten Anforderungen erfiillen.



Haufigkeit und Schwere von Sturzunfallen
werden zumeist unterschatzt. Nach den sta-
tistischen Unterlagen der Berufsgenossen-
schaften liegen Stolper-, Rutsch- und Stur-
zunfalle bei betrieblichen Tatigkeiten seit
Jahren an der Spitze des Unfallgeschehens.
Jahrlich sind ca. 6.000 neue Rentenfalle zu
beklagen mit groRem personlichen Leid und
Lebenseinschrankungen fiir die Betroffenen.
Sturzunfalle konnen mehrere Ursachen ha-
ben: Hindernisse in Verkehrswegen, unge-
eignete Schuhe, personliches Fehlverhalten,
aber auch glatte, verschmutzte oder nasse
FulRboden.

Dieses BGHW-Kompakt soll eine Hilfe bei
der Auswahl rutschhemmender Bodenbe-
lage, bei der Gestaltung sicherer FuRboden
und bei der Durchfiihrung organisatori-
scher MaRBnahmen sein.

Das Merkblatt gilt ebenfalls fiir die Auf-
trittsflachen von Treppen.

FulRboden in barfull begangenen Nass-
bereichen werden in diesem Merkblatt
nicht behandelt; siehe hierzu DGUV Infor-
mation 207-006 (bisherige GUV-1 8527).

Allgemeine Anforderungen an FuB-
béden

Arbeits- und Verkehrsbereiche miissen so
beschaffen sein, dass sie ein sicheres Arbei-
ten ermoglichen.

Insbesondere fiir Fuboden gilt:

- sie durfen keine Stolperstellen haben,

- sie mussen eben und rutschhemmend
ausgefihrt sein,

- sie mussen sich leicht reinigen lassen.

Standflachen an Arbeitsplatzen mussen

eine ausreichende Warmedammung auf-
weisen.

Auflenbereiche mussen bei jeder Witterung
sicher begehbar sein.
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Weitere Anforderungen enthalt die Techni-
sche Regel fur Arbeitsstatten ,Fuboden
(ASRA1.5/1,2).

Diese allgemein gehaltenen Forderungen
werden im Folgenden fir eine praxisnahe
Anwendung konkretisiert.

Rutschhemmende FuRboden

Bewertung der Rutschgefahr

Bevor ein FulRboden verlegt wird, ist zu-
nachst der Grad der Rutschgefahr zu be-
werten. Fiir zahlreiche Arbeitsraume und
-bereiche wurden Anforderungen an die
Rutschhemmung ermittelt und in der ASR
A1.5/1,2 festgelegt. Der Anhang dieses
BGHW-Kompaktes enthalt einen Auszug
aus dieser ASR. Die Festlegungen dieses An-
hangs sind Richtwerte, von denen im Einzel-
fall unter Berticksichtigung der vorhande-
nen oder der zu erwartenden betriebliche
Verhaltnisse abgewichen werden kann.

Einer Bewertung der Rutschgefahr sind fol-
gende Kriterien zu Grunde zu legen:

1. Haufigkeit des Auftretens gleitfordern-
der Stoffe auf dem Boden und deren Ver-
teilung,

2. Art und Eigenschaft der gleitférdernden
Stoffe,

3. der durchschnittliche Grad, z.B. die Men-
ge des Stoffes, der Verunreinigung des
FuBbodens durch diese Stoffe,

4. sonstige bauliche, verfahrenstechnische
und organisatorische Verhaltnisse.

Um einen FulRboden sicher begehen zu
kénnen, missen bestimmte Reibungswerte
zwischen Schuh und FuBboden vorhanden
sein. Gleitfordernde Stoffe beeinflussen die
Reibungsverhaltnisse negativ; die durch
den Schuh auf den FulRboden Ubertrag-
baren rutschhemmenden Krafte werden
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geringer. Die Reibungswerte sind abhan-
gig von Art und Menge des gleitférdernden
Stoffes, der auf den Boden gelangt. Gleit-
fordernde Stoffe sind z.B. Fett, Ol, Wasser,
Lebensmittel, Speisereste, Staub, Mehl und
Pflanzenreste.

Bei Bodenbeldgen mit ebener, glatter Ober-
flache kann beispielsweise schon Wasser
und Feuchtigkeit zu einer erheblichen Ver-
minderung der Reibungswerte gegenlber
dem trockenen Zustand fiihren. In Arbeits-
raumen und

-bereichen, die durch Eingange direkt aus
dem Freien betretbar sind, wirken sich z.B.
durch Regenwasser nasse Schuhsohlen
oder an ihnen haftender Schnee und anhaf-
tendes Streumaterial mit kérniger Struktur
entsprechend aus. Bei Arbeitsraumen und
-bereichen, die durch Eingange direkt aus
dem Freien betretbar sind, ist die Rutschge-
fahr unter anderem abhangig von der Art
und der GroRe vorgeordneter Schmutz- und
Feuchtigkeitsaufnehmer.

Bei pastosen oder faserig-zahen gleitfor-
dernden Stoffen auf dem Boden, z.B. Fett
oder Fleisch, kann es dazu kommen, dass
der Schuh beim Gehen nicht in ausreichen-
dem MaRe Bodenkontakt bekommt, weil
der gleitfordernde Stoff an der Auftrittstelle
als geschlossene Schicht tiber der Bodenfla-
che verbleibt. Das Zusammenwirken ver-
schiedener gleitfordernder Stoffe, z.B. Fett

und Wasser, kann die Rutschgefahr erhéhen.

Von Bedeutung fiir die Bewertung der
Rutschgefahr sind auch die

- GroRe des Arbeitsraumes oder -be-
reiches,

+ Art und Anzahl der Gerate, Einrichtungen
und Maschinen,

+ Anordnung der Arbeitsplatze,

« Verkehrswegfiihrung,

Bild 1: Bestimmung der Rutschhemmung von Bodenbe-
lagen mit dem Begehungsverfahren

+ Anzahl der Beschaftigten im Arbeits-
raum oder -bereich,

+ Menge der auf den FuBboden gelan-
genden gleitférdernden Stoffe,

« Art der Be- und Verarbeitung sowie des
Transportes der gleitférdernden Stoffe.

Bei bereits verlegten FuRbdden kann eine
Bewertung der Rutschgefahr unter Beach-
tung der DGUV Information 208-041 (bis-
her BGI/GUV-I 8687) durchgefiihrt werden.

Planung und Auswahl des Bodenbelags

In Arbeitsraumen und -bereichen mit
Rutschgefahr miissen rutschhemmende
Bodenbeldge eingesetzt werden, die ent-
sprechend der im vorhergehenden Kapi-
tel beschriebenen Bewertung ausgewahlt
wurden. In Abhangigkeit von den betrieb-
lichen Anforderung konnen dies feinrauhe,
rauhe oder profilierte Bodenbelage erfiillen,
z.B. keramische Fliesen und Platten, Na-
tur- oder Betonwerksteinplatten, Bodenbe-
lage aus Holz, Estriche aus mineralischen
Bestandteilen mit Zement als Bindemittel
und gegebenenfalls Kunstharzzusatzen,
Kunstharzbeschichtungen, Kunstharze-
striche, Kunststoffroste, Glasplatten, Me-
tallroste und -bleche, elastische Bodenbe-



lage sowie gegen Verschieben gesicherte
Matten (Beispiele s.S.8 und 9).

Als Hilfestellung fiir die Auswahl geeigne-
ter Bodenbeldge wird den im Anhang ge-
nannten Arbeits- und Verkehrsbereichen
jeweils ein Richtwert flr den Grad der er-
forderlichen Rutschhemmung (R-Wert)
und oft auch eine Kennzahl fiir den erfor-
derlichen Verdrangungsraum (V-Wert) zu-
geordnet. Bei der Bestellung von Bodenbe-
lagen flr diese Arbeitsbereiche kann der
Unternehmer den R-Wert und ggf. den V-
Wert dem Lieferanten vorgeben und damit
sicherstellen, dass bei Einbau der entspre-
chenden Bodenbeldge die Forderung ,,aus-
reichende Rutschhemmung® erreicht wird.

Bei der BGHW ist eine ,Geprlfte Boden-
belage-Positivliste” erhaltlich, in der geprif-
te Bodenbelage mit Angabe der Priifergeb-
nissen aufgefiihrt sind (Bestell-Nr. B 16).
Dartiber hinaus erteilen die Hersteller Aus-
kiinfte tiber die Zuordnung ihrer Bodenbe-
lage zu den einzelnen Bewertungsgruppen.

Ubergang zwischen zwei Bodenbeldgen
ErfahrungsgemaR treten an Ubergangsstel-
len zwischen verschiedenen Arbeitsraumen
oder -bereichen mit Bodenbeldgen stark
unterschiedlicher Rutschhemmung Sturzun-
falle deshalb auf, weil beim Ubergang von
einem auf den anderen Bodenbelag die ver-
anderten Reibungsbedingungen zwischen
Schuh und FuBboden den Gehvorgang be-
einflussen. Werden in benachbarten Arbeits-
raumen oder -bereichen Bodenbelage unter-
schiedlicher Rutschhemmung eingesetzt, ist
darauf zu achten, dass die Bodenbelage je-
weils zwei benachbarten Bewertungsgrup-
pen zugeordnet sind, z.B. Bewertungsgrup-
penR10 und R 11 oder R 11 und R 12.
Benachbarte Arbeitsbereiche mit unter-
schiedlicher Rutschgefahr, in denen die Be-
schaftigten wechselweise tatig sind, sollten
einheitlich mit dem Bodenbelag der jeweils
hoheren R-Gruppe ausgestattet werden.
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R-Wert = Bewertungsgruppe der
Rutschhemmung

Der R-Wert eines Bodenbelags kenn-
zeichnet den Grad der Rutschhem-
mung und wird bei dem Begehungs-
verfahren nach DIN 51130 ermittelt
(Bild 1). Es erfolgt eine Einordnung in
eine von flinf Bewertungsgruppen (R 9
bis R 13). Die Bewertungsgruppe dient
als Grad der Rutschhemmung, wobei
Belage mit der Bewertungsgruppe R

9 den geringsten und mit der Bewer-
tungsgruppe R 13 den hochsten An-
forderungen an die Rutschhemmung
genugen.

V-Wert = Kennzahl fiir das Mindestvo-
lumen des Verdrangungsraumes

Der Verdrangungsraum eines Boden-
belages ist vergleichbar mit dem Profil
einer Schuhsohle oder eines Reifens.
Es handelt sich dabei um gleichmaRig
angeordnete Profilierungen oder Ver-
tiefungen im Bodenbelag, die die
Oberflache des Bodens frei von gleit-
fordernden Substanzen halten soll. Der
zur Gehebene hin offene Hohlraum
unterhalb der Gehebene wird durch
eine Messung nach DIN 51130 er-
mittelt. Ein Bodenbelag darf mit dem
Kennzeichen ,V“ flr Verdrangungs-
raum gekennzeichnet werden, wenn
das Volumen des Verdrangungsraumes
das Maf3 von 4 cm3/dm2 Uberschrei-
tet. In der Regel erfordern Bodenbela-
ge in Arbeitsraumen und -bereichen
mit hoher Rutschgefahr, hervorgerufen
durch groRe Mengen gleitfordernder
Stoffe, auch groRere Verdrangungs-
raume.
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Beispiele fiir FuBbodenbeldge
unterschiedlicher Ruschhemmung

Fliese Spaltplatte

R10 R11

Kunstharzestrich Kunstharzbeschichtung
R10 R11V6

Fliese Gitterrost

R10V6 R11
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Zementestrich Spaltplatte

R12 R13V4

Fliese Kunstharzestrich
R12V4 R13V10
Gitterrost Klinker

R12 R13V10
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Verdrangungsraum

Bodenbeldge mit Verdrangungsraum ha-
ben den Vorteil, dass sich gleitférdernde
Stoffe unterhalb der Gehebene in den Hohl-
raumen absetzen kdnnen. Dadurch bleibt
die rutschhemmende Eigenschaft des Bo-
dens bei Anfall der gleitférdernden Stoffe
langer erhalten als bei einem Bodenbelag
ohne Verdrangungsraum. Der Aufwand fir
die Reinigung kann jedoch bei Bodenbela-
gen mit Verdrangungsraum groRer sein.

Nachtragliche Verbesserung der Rutsch-
hemmung

Bodenbeldge in Arbeits- und Verkehrsberei-
chen mit unzureichender Rutsch-hemmung
kénnen uU. nachtraglich in ihrer Rutschhem-
mung verbessert werden. Hierzu werden
Oberflachenbehandlungen wie Oberflachen-
finish, mechanische oder chemische Nachbe-
handlungen angeboten (siehe auch Merkblatt
M9, Verbesserung der Rutschhemmung...”).
Bei ortsveranderlichen Verkaufsstellen kann
z.B.eine ausreichende Rutschhemmung
voriibergehend mit Bodenmatten, -plat-
ten oder -rosten erreicht werden. Solche
Bodenbeldge konnen i.A. nur eine zeitlich
beschriankte Ubergangsldsung sein, da sie
Gefahrdungen, z.B. durch Stolperstellen und
Rutschen der gesamten Bodenmatte, mit
sich bringen kénnen.

Weitere bauliche Anforderungen
an FuBboden

Stolperstellen

FulRboden diirfen keine Stolperstellen auf-
weisen. Als Stolperstellen gelten im all-
gemeinen Hohenunterschiede von mehr
als 4 mm, bei Stufenflachen von Gebau-
detreppen Hohenunterschiede von mehr
als 2 mm.

Belastungsfahigkeit

Es muss nicht nur gepriift werden, ob der
vorgesehene Bodenbelag flir den Ver-
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wendungsbereich ausreichende Rutsch-
hemmung besitzt, sondern man sollte sich
auch vergewissern, ob die mechanische Fes-
tigkeit des Bodenbelags, die Bestandigkeit
gegen chemische und physikalische Einwir-
kungen sowie die Haftung des Bodenbela-
ges auf dem Untergrund den zu erwarten-
den Belastungen standhalten.

In bestimmten Arbeitsbereichen muss der
Bodenbelag dem Raddruck von Flurforder-
zeugen standhalten oder ein rittelfreies
Befahren mit Transportgeraten, z.B. Servier-
wagen fir Speisen, ermoglichen. Bescha-
digte Boden setzen die Rutschhemmung
herab, erhchen die Stolpergefahr, behin-
dern Transportvorgange und konnen auch
aus hygienischer Sicht Nachteile bringen.

Gestaltung von Eingangsbereichen

In Eingangsbereichen muss es Ziel sein,
moglichst wenig Feuchtigkeit und Schmutz
auf die angrenzenden Verkehrswege zu
Ubertragen. Deshalb mussen in den Be-
reichen, die durch Eingange direkt aus

dem Freien betreten werden und in die
Feuchtigkeit von aullen gelangen bzw. hi-
neingetreten werden kann, gro3flachige
Schmutz- und Feuchtigkeitsaufnehmer
angeordnet sein. Die Ausdehnung dieser
MaBnahme ist abhangig von der baulichen
Gestaltung des AuRenbereichs (Vordach)
und der Anzahl der Personen, die regelma-
Big die Eingange passieren. Zu empfeh-

len ist eine Anordnung der Schmutz- und
Feuchtigkeitsaufnehmer tiber die gesamte
Durchgangsbreite. Die Schmutz- und
Feuchtigkeitsaufnehmer sollten das Mafd
von mindestens 1,50 m in Laufrichtung auf-
weisen. Sie mussen so angeordnet werden,
dass sie nicht verrutschen kénnen und kei-
ne Stolperstellen darstellen.

Erleichterung der Reinigung

Die zur Auswahl stehenden rutschhem-
menden Bodenbelage weisen Oberflachen-
ausbildungen auf, die von feinrau tiber rau



oder profiliert zu grobrau und stark profi-
liert reichen. Bei der Auswahl muss haufig
ein Kompromiss zwischen den unterschied-
lichen Anforderungen gefunden werden,
denen der Bodenbelag entsprechen soll
(leicht zu reinigen, Hygiene). Wichtig ist da-
bei, dass dieser Kompromiss die sicherheits-
relevanten Anforderungen ausreichend
einschlief3t.

Zur Erleichterung der Reinigung darf in Berei-
chen, die nicht betreten werden kénnen, auch
ein ebener und unprofilierter Bodenbelag
verlegt werden. Dies ist z.B. entlang der Wan-
de bis zu einem Abstand von etwa 15 cm, in
Ecken und unter fest im Boden verankerten
Maschinen und Einrichtungen der Fall.
Gerundet ausgebildete Ubergénge zwi-
schen FuBbéden und Wanden lassen sich
erfahrungsgemal? leichter reinigen als
rechtwinklig ausgefiihrte.

Vermeidung von Wasserlachen

Auf den FuBboden gelangende Fliissigkeit
in flieRfahiger Menge muss abflie3en kon-
nen. Dies kann durch leichtes Gefalle des
FuBbodens zu Ablaufoffnungen oder Ab-
laufrinnen erreicht werden.

Ablauféffnungen, Ablaufrinnen und ahn-
liche Vertiefungen missen tritt- und kipp-
sicher sowie bodengleich abgedeckt sein.
Dies gilt nicht fiir Ablaufrinnen, die abge-
rundet sind und eine Vertiefung von hochs-
tens 2 cm haben. Derartige Rinnen diirfen
keine Verkehrswege fiir den Lastentrans-
port sein und sollen auch keine anderen
Verkehrswege kreuzen. Die Rinnen sollen
nach Moglichkeit farblich von dem lbrigen
FuBboden abgesetzt sein.

Wassereinlaufe missen in ausreichender
Zahl vorgesehen und an den Stellen ange-
ordnet werden, wo der Wasseranfall zu er-
warten ist. In Kiichen beispielsweise sollten
sie unter den Auslauféffnungen der Koch-
kessel angeordnet sein.
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Die GroRe der Sinkkasten ist so zu bemes-
sen, dass das anfallende Wasser ohne Riick-
stau abgeflihrt werden kann. Ablaufrin-
nen sollten so bemessen sein, dass sie die
plotzlich anfallenden Wassermengen auf-
nehmen konnen, ohne dass der Verkehrs-
bereich lberflutet wird. Die Abdeckungen
mussen fullbodeneben verlegt werden, um
Stolperstellen zu vermeiden, und in ihrer
Oberflache rutschhemmend gestaltet sein.
In Arbeitsrdumen, in denen in groRerem
Umfang Wasser- oder Fettdampfe entste-
hen, ist durch eine wirksame Raumbe- und
-entliiftung ein Niederschlagen der Dampfe
auf den Fullboden zu vermeiden.

Anforderungen an AuRenbereiche

In AuBenbereichen gelten grundsatzlich die
gleichen Anforderungen an FulRboden von
Arbeits- und Verkehrsflachen wie in Innen-
bereichen:

- sie durfen keine Stolperstellen haben,

- sie mussen eben und rutschhemmend
ausgefihrt sein,

- sie mussen sich leicht reinigen lassen.

Nach umfassenden Prifungen von be-
wahrten Bodenbelagen fiir AuBenbereiche
wie z.B. Verbundsteinpflaster, Betonplatten,
Natursteinbeldgen, Fliesen, Gitterrosten
und Asphaltbelagen wurde der entspre-
chende Richtwert mit R 11 oder alternativ R
10 in Verbindung mit der KennzahlV 4 fir
den Verdrangungsraum festgelegt (Bild 2).
Fir einige bestimmte Arbeitsbereiche mit
besonderen Rutschgefahren wurden abwei-
chende Richtwerte festgelegt (siehe An-
hang).

Uberdachung

Eine ausreichend groRe Uberdachung kann
verhindern, dass Witterungsniederschlage
auf den Boden gelangen (Bild 3). Sie stellt
somit eine wirkungsvolle Manahme auch
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Bild 2: Bodenbelage fiir Auenbereiche: Verbundstein-
Pflaster, Betonplatten

gegen Glatteis dar. Eine Uberdachung
senkt den Aufwand flr Schneeraumung
und bietet Personen Schutz vor Nieder-
schlag.

FuBbodenbereiche vor Eingangen kdnnen
auch wirkungsvoll durch gegentiber der
Gebaudeaullenwand zurlickversetzte An-
ordnung der Eingangstiir vor Einfllissen
durch Regen und Schnee geschitzt werden
(Bild 4).

Entwdsserung

Eine wirkungsvolle Entwasserung von Bo-
denflachen kann durch ausreichende Quer-
neigung (mind.2%) erzielt werden. Das
Wasser soll breitflachig in das angrenzende
Gelande abflielen, ohne andere Verkehrs-
flachen zu lberqueren. Ist dies durch 6rt-
liche Gegebenheiten nicht moglich, sind
Entwasserungseinrichtungen wie Rinnen
und Ablaufe vorzusehen. Pflasterdecken
und Plattenbelage unterstiitzen die Ent-
wasserung, da Wasser durch die mit Sand
oder Splitt verfiillten Fugen versickern
kann.
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Bild 3: Uberdachter Eingangsbereich
Reinigung und Pflege

Um die rutschhemmenden Eigenschaften
eines Bodenbelages zu erhalten, ist regelma-
Rige Reinigung erforderlich, je nach Grad der
Verschmutzung auch in kurzen Zeitabstanden.

Die Reinigung und Pflege soll so vorgenom-
men werden, dass sie in der verkehrsarmen
Zeit (z.B. nach Geschaftsschluss) erfolgt, um
eine Rutschgefahr zu vermeiden. Wo dies
nicht moglich ist, missen die Beschaftigten
auf besondere Glattezustande hingewiesen
werden (Bild 5).

Diese Hinweisschilder, sollten an gekenn-
zeichneten, deutlich erkennbaren Abstell-
platzen jederzeit verfugbar sein (Bild 6).

Im Allgemeinen erfordern Bodenbelage mit
hoher Rutschhemmung auch einen hohe-
ren Reinigungsaufwand.

Fir die Reinigung von FuBboden mit stark
profilierter oder rauer Oberflache haben
sich Reinigungsmaschinen mit rotierenden
Birsten (Scheuermaschinen, Scheuersaug-



Bild 4: Zuriickgesetzter Eingangsbereich

maschinen) und Flussigkeitsstrahler (Hoch-
druckreinigungsgerate) bewahrt.

Bei der Verwendung von Fliissigkeitsstrah-
lern zur Reinigung von FuRboden miis-

sen der Flissigkeitsdruck, gegebenenfalls
die Flussigkeitstemperatur sowie das Mi-
schungsverhaltnis von Reinigungsmittel
und Wasser so gewahlt werden, dass Bo-
denbeldge und gegebenenfalls Verfugun-
gen nicht beeintrachtigt werden.

Bild 5: Warnung vor Rutschgefahr
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Bild 6: Spill-Station (,, Wischecke*) mit Warnschild

Fettverschmutzungen lassen sich leicht
vollstandig entfernen, wenn die Tempe-
ratur der Reinigungsflissigkeit tiber dem
Schmelzpunkt des Fettes liegt. Angetrock-
nete Eiweilverschmutzungen sind deutlich
schwieriger als Fett zu entfernen. Nur mit
der Zwei-Schritt-Methode, zwei Reinigungs-
vorgange im Abstand von einigen Minu-
ten, wurden zufrieden stellende Ergebnisse
erzielt.

Vorsicht Pflegemittel

Grundsatzlich sollte gepriift werden, ob
die Bodenbeldge einer Behandlung mit
Pflegemitteln bediirfen. Bodenbeldge, bei
denen dies nicht der Fall ist, sollten nur
gereinigt werden, denn haufig wird durch
Reinigungs- und Pflegemittel die Rutsch-
hemmung der Bodenbeldge gemindert.
Untersuchungen lber Dosierungen von
Reinigungs- und Pflegemitteln in der prak-
tischen Anwendung zeigen, dass haufig
uberdosiert wird. Bei Pflegemitteln mit
rutschhemmenden Beimengungen ist die
prazise Dosierung Voraussetzung flr deren
rutschhemmende Wirkung. Zu beachten ist,
dass rutschhemmende Pflegemittel durch
Nasse ihre rutschhemmende Wirkung ver-
lieren und den FuRBboden glatter als ohne
Pflegemittel machen.
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Organisatorische MaBnahmen

Arbeitsplatze sollten so gestaltet und an-
geordnet, Arbeitsablaufe so geregelt, Trans-
portvorgange, Einfull-, Abfill- und Um-
fillarbeiten so durchgefiihrt werden, dass
moglichst wenig gleitférdernde Stoffe auf
den FulRboden gelangen kénnen. Die bei
den Arbeitsvorgangen entstehenden Ab-
falle sollten nicht auf den Boden geworfen,
sondern in Behaltern oder Einrichtungen
gesammelt werden.

Ungeeignete Schuhe férdern den Sturz-
unfall, z.B. Schuhe mit rutschigen, un-
profilierten Sohlen, mit zu hohen Absatzen
oder mit Absatzen mit zu kleiner Aufsetz-
flache und nicht fest am FuR sitzende Schu-
he. Die Beschaftigten miissen geeignete
Schuhe tragen, wie sie z.B.im BGHW-Kom-
pakt,Sichere Schuhe im Handel” (M 90)
beschrieben sind.

Der FuRboden sollte regelmaliig auf op-
tisch erkennbare Schaden gepruft werden.
Mangel, z.B. Wellenbildung, Locher, fehlen-
de Haftung zum Untergrund, kdnnen so
frithzeitig erkannt und beseitigt werden.

Verschlissene Schmutz- und Feuchtigkeits-
aufnehmer sollen umgehend ausgewech-
selt werden.

Es ist regelmaRig zu priifen, ob die vorgege-
benen Reinigungsverfahren fiir die FulRbo-
den eingehalten werden.

Fiir AuBenbereiche sind besondere Gefah-
ren durch Eis und Schnee gegeben. Deshalb
ist durch friihzeitiges Schneeraumen und
Streuen insbesondere der Verkehrswege
Unféllen vorzubeugen. Frithzeitig bedeutet,
unmittelbar nach Eintritt der Schnee- und
Eisglatte, spatestens jedoch unmittelbar
vor dem allgemeinen Arbeitsbeginn.

Wann in 6ffentlichen Bereichen zu raumen
und zu streuen ist, wird durch die ortlichen
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behordlichen Vorschriften geregelt.

Bei der Glattebekampfung haben sich so-
wohl auftauende wie auch abstumpfende
Stoffe bewahrt. Der Einsatz auftauender
Stoffe setzt immer eine sorgfaltige Schnee-
raumung voraus. Die Schneerdumung wird
andererseits auch erleichtert, wenn bereits
bei einsetzendem Schneefall Tausalz ge-
streut wird.

Als abstumpfende Stoffe werden Asche,
Holzspane, Sand, Kies, Splitt oder Indust-
riegranulate verwendet. Hier besteht je-
doch nach Abtauen der Glatte Rutschgefahr
durch das freiliegende Streugut. Es ist des-
halb anschlieRend sofort zu entfernen.

Besonders nach einem harten Winter tre-
ten Schaden auf, die so bald wie moglich
repariert werden mussen. Lose Platten sind
ebenso wie ausgebrochene Treppenstufen
instand zu setzen. Hochstehende Roste miis-
sen gerichtet oder ausgetauscht werden.

Messverfahren zur Bestimmung
der Rutschhemmung

Die Erhaltung einer ausreichend rutsch-
hemmenden Eigenschaft eines Bodenbe-
lages nach der Verlegung — also lber die
gesamte Nutzungsdauer —ist unbestritten
das eigentliche Ziel.

Die Rutschhemmung von verlegten Bo-
denbelagen lasst sich nicht mit dem Be-
gehungsverfahren nach DIN 51130 fest-
stellen, da das Verfahren nur im Labor
durchfiihrbar ist.

Die Messergebnisse der Priifmethode zur
Bestimmung der Rutschhemmung von Bo-
denbelagen im Betriebszustand nach DIN
51131 (Gleitreibungskoeffizient) konnen
nicht direkt mit dem Messergebnissen der
Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel
auf der Schiefen Ebene) verglichen werden.
Der Gleitreibungskoeffizient kann deshalb



nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe her-
angezogen werden.

Weitere Informationen zur Bewertung der
Rutschgefahr unter Betriebsbedingungen

bietet die gleichnamige Information BGI/
GUV-1 8687.

Schriften

- Arbeitsstattenverordnung

- Technische Regel flr Arbeitsstatten ,,Ful3-

béden“ (ASR A1.5/1, 2)

- DGUV Information 207-006 ,Bodenbela-
ge flr nassbelastete BarfuRbereiche”
(bisher GUV-18527)

- DGUV Information 208-041 ,Bewertung
der Rutschgefahr unter Betriebsbedin-
gungen“* (bisher BGI/GUV-| 8687)

- DIN 51130 ,Prifung von Bodenbeldgen,
Bestimmung der rutschhemmenden
Eigenschaft; ... Begehungsverfahren
Schiefe Ebene”

FuBbdden in Arbeitsbereichen mit Rutschgefahr

DIN 51131, Priifung von Bodenbelagen; .....
Messung des Gleitreibungskoeffizienten”

BGHW-Kompakt , Verbesserung der
Rutschhemmung von keramischen und an-
deren mineralischen Bodenbeldgen durch
chemische Nachbehandlung® (Bestell-Nr.
M 9 nur noch als PDF-Datei erhaltlich)**

BGHW-Kompakt ,Sichere Schuhe im
Handel“ (Bestell-Nr. M 90)*

BGHW-Kompakt , Innerbetriebliche Ver-
kehrswege* (Bestell-Nr. M 11)*

BGHW-Sonderdruck ,Geprtifte Boden-
beldge —Positivliste—* (Bestell-Nr. B 16)*
auch:

Sicherheitstechnisches Informations-
und Arbeitsblatt 560 210, Handbuch des
Berufsgenossenschaftlichen Instituts fur
Arbeitssicherheit (BIA)

flr Mitgliedsbetriebe kostenlos zu bezie-
hen bei der BGHW (siehe Impressum)

** unter www.bghw.de = Medien

** unter www.bghw.de =Kompendium Ar-

beitsschutz
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FuBbdden in Arbeitsbereichen mit Rutschgefahr

Anhang
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Anforderungen an die Rutschhemmung von Bodenbeldgen in
Arbeitsbereichen und betrieblichen Verkehrswegen

Der Anwendungsbereich dieses Merkblattes beschrankt sich auf solche Arbeitsraume,
Arbeitsbereiche und Verkehrswege, deren FuBboden nutzungsbedingt mit gleitfordern-
den Stoffen in Kontakt kommen, wo also ein Risiko des Ausrutschens zu vermuten ist.

Der mit dem Begehungsverfahren (Schiefe Ebene) ermittelte mittlere Neigungswin-
kel ist fur die Einordnung eines Bodenbelages in eine von fiinf Bewertungsgruppen
mafRgebend. Die Bewertungsgruppe dient als MaRstab flr den Grad der Rutschhem-
mung, wobei Bodenbelage mit der Bewertungsgruppe R 9 den geringsten und mit
der Bewertungsgruppe R 13 den héchsten Anforderungen an die Rutschhemmung
geniigen. Die jeweils angegebene Bewertungsgruppe stellt einen Richtwert dar, von
dem im Einzelfall unter Beriicksichtigung der vorhandenen oder der zu erwartenden
betrieblichen Verhaltnisse abgewichen werden kann.

Die Arbeitsraume und -bereiche, in denen wegen des Anfalls besonderer gleitfor-
dernder Stoffe ein Verdrangungsraum unterhalb der Gehebene erforderlich ist, sind
durch einV in Verbindung mit der Kennzahl fiir das Mindestvolumen des Verdran-
gungsraums gekennzeichnet.




FuBbdden in Arbeitsbereichen mit Rutschgefahr

Die Messergebnisse der Priifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bo-
denbeldgen im Betriebszustand nach E-DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) kdnnen
nicht direkt mit dem Messergebnissen der Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel
auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der Gleitreibungskoeffizient kann des-
halb nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsraume, -bereiche und betrieb- | Bewertungsgruppe | Verdrangungsraum
liche Verkehrswege der Rutschgefahr mit Kennzahl fiir das
(Richtwert) Mindestvolumen

Allgemeine Arbeitsraume und
-bereiche?

Eingangsbereiche, innen® R9

Eingangsbereiche, aul3en R 11 oderR 10

Treppen, innen? R9

AuBentreppen? R 11 oderR 10

Sanitarraume

R 10
(z.B. Toiletten, Umkleide- und Waschraume)

2 Fiir FuBboden in barfull begangenen Nassbereichen siehe GUV-Information, Bodenbeldge fiir nassbelastete Bar-
fuBbereiche” (DGUV Information 207-006, bisherige GUV-1 8527).

b Eingangsbereiche sind die Bereiche, die durch Eingange direkt aus dem Freien betreten werden und durch die
Feuchtigkeit von aufen gelangen bzw. hereingetragen werden kann. Fiir anschlieBende Bereiche oder grofflachige
Riume sind die Aussagen im Kapitel ,Ubergang zwischen zwei Bodenbeldgen“ zu beachten.

9Treppen im Sinne dieses Merkblattes sind nur diejenigen, auf die Feuchtigkeit von auen gelangen bzw. hineinge-
tragen werden kann. Hierzu zahlen z.B. Treppen direkt hinter aus dem Freien betretbaren Eingangen.
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Die Messergebnisse der Priifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bo-
denbeldgen im Betriebszustand nach DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) kdnnen
nicht direkt mit dem Messergebnissen der Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel
auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der Gleitreibungskoeffizient kann deshalb
nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsraume, -bereiche und betrieb- | Bewertungsgruppe | Verdrangungsraum
liche Verkehrswege der Rutschgefahr mit Kennzahl fiir das
(Richtwert) Mindestvolumen

Allgemeine Arbeitsraume und
-bereiche*)

Pausenraume
(z.B. Aufenthaltsraum, Betriebskantine)

Sanitatsraume
(z.B. medizinische Behandlungsraume)

Herstellung von Backwaren
(Backereien, Konditoreien, Dauerback-
waren-Herstellung)

Teigbereitung

Raume, in denen vorwiegend Fette oder
flissige Massen verarbeitet werden

Spllraume

Schlachtung, Fleischbearbeitung,
Fleischverarbeitung

Fleischzerlegung R13
Waurstkiiche R13

Kochwurstabteilung R13

Rohwurstabteilung R13

Waursttrockenraum R12

Raucherei R12

Pokelei R12

Geflligelverarbeitung R12

Darmlager R12

Aufschnitt- und Verpackungsabteilung R12
Handwerksbetrieb mit Verkauf R12 v 89

9 Wurde tiberall ein einheitlicher Bodenbelag verlegt, kann der Verdrangungsraum auf Grund einer Gefdhrdungsanalyse|
(unter Berlicksichtigung des Reinigungsverfahrens, der Arbeitsablaufe und des Anfalls an gleitférdernden Stoffe auf
den Fuboden) bis auf V 4 gesenkt werden.
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Die Messergebnisse der Priifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bo-
denbeldgen im Betriebszustand nach DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) kdnnen
nicht direkt mit dem Messergebnissen der Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel
auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der Gleitreibungskoeffizient kann deshalb
nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsraume, -bereiche und betrieb-
liche Verkehrswege

Bewertungsgruppe
der Rutschgefahr
(Richtwert)

Verdrangungsraum
mit Kennzahl fiir das
Mindestvolumen

Be- und Verarbeitung von Fisch,
Feinkostherstellung

Be- und Verarbeitung von Fisch

Feinkostherstellung

Mayonnaiseherstellung

Nassbereiche bei der Nahrungsmittel- und

Getrankeherstellung
(soweit nicht besonders erwahnt)

Lagerkeller

Getrankeabfillung, Fruchtsaftherstellung

Kiichen, Speiserdume

Gastronomische Kiichen
(Gaststattenkiichen, Hotelklichen)

bis 100 Gedecke je Tag

liber 100 Gedecke je Tag

Spllraume gastronomischer Kiichen

Kiichen und Spiilraume fiir Gemeinschafts-
verpflegung in Heimen, Schulen, Kinderta-
gesstatten, Sanatorien

Kichen und Spiilraume fiir Gemeinschafts-
verpflegung in Krankenhdusern, Kliniken

GroRkiichen und Spulraume fiir Gemein-
schaftsverpflegung in Mensen, Kantinen,
Fernkiichen

Aufbereitungskiichen und Spiilrdume
(Fast-Food-Kiichen, Imbissbetriebe)

Auftau- und Anwarmkiichen

Kaffee- und Teekiichen, Kiichen in
Hotels-Garni, Stationskiichen

Speiseraume, Gastraume, Kantinen
einschlieRlich Bedienungs- und
Serviergangen
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Die Messergebnisse der Priifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bo-
denbeldgen im Betriebszustand nach DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) kdnnen
nicht direkt mit dem Messergebnissen der Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel
auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der Gleitreibungskoeffizient kann deshalb
nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsraume, -bereiche und betrieb-
liche Verkehrswege

Bewertungsgruppe
der Rutschgefahr
(Richtwert)

Verdrangungsraum
mit Kennzahl fiir das
Mindestvolumen

Kihlrdume, Tiefkiihlraume,
Kiihlhauser, TiefkiihIhdauser

fir unverpackte Ware

fir verpackte Ware

Verkaufsstellen, Verkaufsraume

Warenannahme Fleisch fir
unverpackte Ware

Warenannahme Fleisch fiir verpackte Ware

Warenannahme Fisch

Bedienungsgang fuir Fleisch und Wurst,

Bedienungsgang fiir Fleisch und Wurst,
verpackte Ware

Bedienungsgang fiir Brot und Backwaren,
unverpackte Ware

Bedienungsgang fiir Molkerei- und
Feinkosterzeugnisse, unverpackte Ware

Bedienungsgang fur Fisch,
unverpackte Ware

Bedienungsgang fiir Fisch, verpackte Ware

Bedienungsgange,
ausgenommen die oben stehend
genannten

Fleischvorbereitungsraum

- zur Fleischbearbeitung (ausgenommen
Schlachtung siehe Seite 14)°

R12

- zur Fleischverarbeitung (ausgenommen
Schlachtung siehe Seite 14)?

R11
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¢l unter Fleischbearbeitung versteht man Tatigkeiten wie z.B. Ausbeinen.
) Unter Fleischverarbeitung versteht man das Veredeln (z.B. Cutter).
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Die Messergebnisse der Priifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bo-
denbeldgen im Betriebszustand nach DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) kdnnen
nicht direkt mit dem Messergebnissen der Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel
auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der Gleitreibungskoeffizient kann deshalb
nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsraume, -bereiche und betrieb-
liche Verkehrswege

Bewertungsgruppe
der Rutschgefahr
(Richtwert)

Verdrangungsraum
mit Kennzahl fiir das
Mindestvolumen

Blumenbinderdume und -bereiche

R11

Verkaufsbereiche mit ortsfesten Backdfen

- zum Herstellen von Backwaren

R11

- zum Aufbacken vorgefertigter Backwaren

R10

Verkaufsbereiche mit ortsfesten Friteusen
oder ortsfesten Grillanlage

R12

Verkaufsraume, Kundenraume

R9

Vorbereitungsbereiche fiir Lebensmittel

R 10

Kassenbereiche, Packbereiche

R9

Verkaufsbereiche im Freien

R 11 oderR 10

Lagerrdume, Lagerbereiche

Lagerrdume fur Ole und Fette

R12

Lagerraume fir verpackte Lebensmittel

R 10

Lagerbereiche im Freien

R 11 oderR 10

Werkstatten fiir Fahrzeug-Instandhaltung

Instandsetzungs- und Wartungsraume

Arbeits- und Priifgrube

Waschhallen, Waschplatze

Parkbereiche

Garagen, Hoch- und Tiefgaragen®
ohne Witterungseinfluss

R 10

Garagen, Hoch- und Tiefgaragen
mit Witterungseinfluss

R 11 oderR10

V4

Parkflachen im Freien

R11oderR 10

V4

8 Die FuRgangerbereiche, die nicht von Rutschgefahr durch Witterungseinfliisse, wie Schlagregen oder einge-

schleppte Nasse, betroffen sind.
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Die Messergebnisse der Priifmethode zur Bestimmung der Rutschhemmung von Bo-
denbeldgen im Betriebszustand nach DIN 51131 (Gleitreibungskoeffizient) kdnnen
nicht direkt mit dem Messergebnissen der Priifung nach DIN 51130 (Neigungswinkel
auf der Schiefen Ebene) verglichen werden. Der Gleitreibungskoeffizient kann deshalb
nicht zur Einordnung in eine R-Gruppe herangezogen werden.

Arbeitsraume, -bereiche und betrieb- | Bewertungsgruppe | Verdrangungsraum
liche Verkehrswege der Rutschgefahr mit Kennzahl fiir das
(Richtwert) Mindestvolumen

Betriebliche Verkehrswege in
AuBenbereichen

Gehwege R 11 oderR 10
Laderampen; iiberdacht R 11 oderR 10

Laderampen; nicht tiberdacht R12

Schragrampen
(z.B.fur Rollstihle, Ladebriicken)

Betankungsbereiche; nicht Gberdacht R12

R12

Betankungsbereiche; liberdacht R11

Anwendungsbeispiel

Unter ,Kichen“ werden gastronomische Kiichen, die Giber 100 Gedecke je Tag her-
stellen, mit der Bewertungsgruppe R 12 der Rutschgefahr bewertet. Die GroRe des
Mindestverdrangungsraumes wird mit V 4, entsprechend mindestens 4 cm3/dm2,
angegeben.

Bei der Auswahl eines geeigneten Bodenbelages konnen unter Beriicksichtigung
der betrieblichen Bedingungen des Einzelfalls Bodenbelage in die Betrachtung ein-
bezogen werden, denen nach Priifung folgende Eigenschaften bescheinigt worden
sind:

Rutschhemmung Verdrangungsraum
R12 V4

R12 V6
R12 V8
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Servicecenter der Pravention

Fragen zum Arbeits- und Gesundheitsschutz und zum Praventionsangebot der BGHW
beantworten die Servicecenter der Pravention von Montag bis Freitag
zwischen 8:00 und 18:00 Uhr.

Servicenummern der Standorte

@& Regionaldirektion Nord
Bremen 0421 30170-8032
Hamburg 040 30613-8032

& Regionaldirektion West
Bonn 0228 5406-8031
Essen 0201 12506-8031

@ Regionaldirektion Ost
Berlin 030 85301-8034
Gera 0365 77330-8034

@& Regionaldirektion Stidwest
Mannheim 0621 183-8037
Mainz 06131 4993-8037

& Regionaldirektion Studost
Miinchen 089 178786-8033

Zustandige Aufsichtspersonen/Praventionsberater

Bei Fragen zu lhrem Betrieb konnen Sie sich auch an die fiir Sie zustandige Aufsichtsperson
wenden. Die Kontaktdaten erfahren Sie unter den oben genannten Servicenummern oder
im Internet unter www.bghw.de = Ansprechpartner-Suche oder Webcode: A1000



BGHW - Pravention

Postfach 12 08

53002 Bonn

Telefax 02 28 / 54 06 - 58 99
E-Mail: medien@bghw.de
Internet: www.bghw.de

Bestell-Nr. M 10 Ausgabe Juli 2018




